
國立臺東大學 109 年度第 1 學期高齡健康與照護管理原住民專班課程表 

節 星期 
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

大一 大二 大三 大一 大二 大三 大一 大二 大三 大一 大二 大三 大一 大二 大三 

1 
08：10 

│ 

09：00 

大一 

通識 

運動與 

健康 

學生 

自選 

大二 

通識 

博雅 

課程 

學生 

自選 

  大二 

通識 

博雅 

學生 

自選 

 

 

   

  

大一通識 

中文閱讀

與寫作 

大二通識 

博雅課程 

學生自選 

 

2 
09：10 

│ 

10：00 

 

大一 

通識 

跨領域  

學生 

自選 

專業模組

(二)選修 

照護演示 

陳育嫺 

臺東校區 

T313 

 核心必 

統計學 

概論 

謝昆霖 

鏡心書院

D302 

 基礎必 

心理學 

陳育嫺 

鏡心書院

A203 

 

 專業模組

(一)選修 

高齡科技

與應用 

葉哲全 

鏡心書院

A306 

 

3 
10：10 

│ 

11：00 

大一 

通識 

運動與 

健康 

學生 

自選 

大二 

通識 

博雅 

課程 

學生 

自選 

 大二 

通識 

博雅 

課程 

學生 

自選 

 

 

 

大一通識 

中文閱讀

與寫作 

大二通識 

博雅課程 

學生自選 

 

4 
11：10 

│ 

12：00 

 

   

 

5 
12：10 

│ 

13：00 

大一勞動教育  大一勞動教育  大一勞動教育 

6 
13：10 

│ 

14：00 

班週會 

基礎選修 

原住民族

文化概論 

海樹兒 

鏡心書院

A306 

基礎必 

人類學 

概論 

蔡政良 

鏡心書院

A203 

 基礎必修 

高齡健康

概論 

葉哲全 

鏡心書院

A306 

專業模組

(二)選修 

照護倫理

陳育嫺 

鏡心書院

A203 

 大一通識 

大一英文

能力分班 

基礎選修 

原住民族政策 

與法規 

   

7 
14：10 

│ 

15：00 

導師時間 

  海樹兒 

鏡心書院 A305    

8 
15：10 

│ 

16：00 

 專業模

組(一)

選修 

高齡 

體適能 

湯慧娟 

體育館

G105 

核心必 

高齡社會

工作與社

會福利 

劉麗娟 

鏡心書院

A306 

院共 

必選 

程式 

設計 

吳亦超 

鏡心書院

D302 

  大一通識 

大一英文

能力分班 

  

   

9 
16：10 

│ 

17：00 

   

核心選修 

原住民族

文化講座  

葉哲全  

鏡心書院

A306 

  

  

   

A 
17：10 

│ 

18：00 

     

   
   

B 
18：10 

│ 

19：00 

 

    

C 
19：10 

│ 

20：00 

     

D 
20：10 

│ 

21：00 

     

E 
21：10 

│ 

22：00 

     

 

109.06.24 


