
108學年度第一學期
選課作業說明

高齡健康與照護管理原住民專班



國立臺東大學 108 學年度 理工學院
高齡健康與照護管理原住民專班課程綱要



108 -1高齡健康與照護
管理原住民專班
週課表



• 線上餘額加選： 9/9(一) ~9/13(五)
• 上修人工加選、特殊個案人工加退選：

9/9(一) ~9/13(五)
• 第二次選課清單線上確認：
9/12(四)~9/16(一)12:00

第一階段 第二階段 第三階段

選課作業時程

• 網路初選
8/12 (一)~8/19 (一)
• 初選結果公布
8/23 (五)

• 網路加退選：9/2(一)~9/6(五)
• 第一次選課清單線上確認：
9/7(六)~9/8(日)



上課節次與時間

節次 1 2 3 4 5

時間 08:10-09:00 09:10-10:00 10:10-11:00 11:10-12:00 12:10-13:00

節次 6 7 8 9

時間 13:10-14:00 14:10-15:00 15:10-16:00 16:10-17:00

節次 A B C D E

時間 17:10-18:00 18:10-19:00 19:10-20:00 20:10-21:00 21:10-22:00

舉例來說：選課系統中的上課節次「32，33，34」是指

「星期三 的 第2節、第3節、第4節」，依此類推。



網路初選

公佈初選階段選課結果：8/23(五)

初選階段可以多選，不用考慮超選學分和衝突限制，初選配課時會依志願

和選課限制加以篩選。

排志願序選課：選修、通識、共選。(1是第一志願、2是第2志願，以此類推。)

原民專班班級必修課及選修課不必排志願序，但一定要自行加選。

大一英文(一)：大一英文(一)以新生入學指導當日英文測驗成績分班上課，
不用自行選課。

8月12日 (一) 08:00 至 8月19日(一) 24:00止，共計8天。



網路加退選

9月2日 (一) 08:00 至 9月6日 (五) 24:00止，共計5天。

排志願序選課：選修、通識、共選。

 加退選時段：08:00~隔日06:00。

暫停加退選時段：06:00~08:00。

早上08:00選課開始後，公布前一日選課結果。

加退選前兩天(9/2-9/3)：課程仍可設定選課限制。

加退選第三天起(9/4-9/6)：除經課務組同意之特殊課程外，一律取消

選課限制。

 選課時如有超選課程、跨系選課，在進行選課結果篩選時，會依照志願

序、同性質課程已選等條件進行配課。



大一新生
一定要選的四大類課程

• 班級必修課• 程式設計(3學分)

• 大一英文(一)

• 中文閱讀與寫作(一)

• 運動與健康(一)

• 跨領域核心課程

)

•必修0學分

•畢業門檻
•大一上、下學期都

要修課。

勞動
教育

通識
課程

系上模組
必選修
課程

院共同
課程

• 班級選修課



大一、大二通識教育課程架構

理工學院(原專班)不修
本課程，需改修其他
通識教育課程2學分。



通識教育
課程領域別 學分數 修課規定

語文課程 10學分

一、國語文能力：必修4學分。中文閱讀與寫作(一)(二)

二、英語文能力：必修6學分。大一英文(一)(二)、大二英文。

資訊課程 2學分 理工學院學生皆不修習本課程，但需改修通識教育課程2學分。

大一、大二通識教育課程架構

跨領域

核心課程 6學分

一、跨領域核心課程，分三個領域「人文藝術領域」、「社會科學領域」、「自
科學領域」。
*至少選修2個領域，共6學分，原則上應於大一修畢。

二、各學系學生不得選修之跨領域核心課程列於「備註欄」。

博雅課程 8學分

一、博雅課程須修8學分，每一向度至少選修2學分，建議大二(含)選修。

二、博雅課程分成四向度，包括：

(一)向度一：美學、哲學與文化實踐。

(二)向度二：公民、社會與全球視野。「全民國防教育軍事訓練」課程

第一門選修2學分／2小時，可併計「向度二：公民、社會與全球視

野」應修學分數內，其餘選修課程不得再折算畢業最低學分數。

(三)向度三：科技、自然與環境生態。

(四)向度四：自我、人際與成長調適。

三、通識教育講座課程類，至多選修2門。

體適能課程 2學分 必修。大一上、下學期各選修1門。運動與健康(一)(二)。



通識教育課程修課表建議時程
年級課程

(活動)內容
一上(8-10 學分) 一下(8-10 學分) 二上(4-6 學分

※含大二英文)
二下(4-6 學分

※含大二英文)

通識教育課程
28 學分

大一英文（一）
（2 學分）

大一英文（二）
（2 學分）

大二英文
(2 學分)

大二英文
(2 學分)

（上或下學期選修一次）

中文閱讀與寫作
（一）（2 學分）

中文閱讀與寫作
（二）（2   學分）

建議修： 博
雅課程 2 門

(4 學分)

建 議 修 ：
博雅課程 2 門

(4 學分)

跨領域核心課程 1 門
（3 學分）

跨領域核心課程 1
門（3 學分）

- -

資訊能力課程
（2 學分）

資訊能力課程
（2 學分）

（上或下學期選修一次）
※理工不用修，改修其他博雅或跨領域課程

運動與健康（一）
（1 學分）

運動與健康（二）
（1 學分）

- -

年級 學期 應修學分數下限 應修學分數上限

一
第一學期 14 28

第二學期 14 28

修課學分數上下限規定



自由選修課程認定標準

1. 通識教育課程之跨領域核心課程。
2. 院共同課程。
3. 系基礎模組。
4. 系核心模組。
5. 系專業模組。

加修(跨修)外系課程或

其他學程，學分數不得重覆計算。

超修課程

以下5項課程多修的部分，稱之為超修。
超修的科目列為自由選修。

系專業模組應修學分是27學分，若多修一科變成
30學分，此時多出來的3學分則算自由選修學分
(30-27=3) 。



復學生看這裡！

復學生請按原入學時的課綱修課。

例如: 105學年入學，106學年休學，107學年復學，請依105學年所屬系所的

課綱與105學年度的通識課綱修課(即學號105121**，依105學年課綱)。

38

 復學生或轉學生如缺「勞動教育(上)、(下)」學分，請至系統點選開課班
級「校共選二」查詢並加選。



大一新生密碼預設: 
西元年月日8碼
例:20001102

系統登入畫面

帳號： 學號

不須輸入帳密，即
可做全校課程查詢

網路選課作業步驟
※學校首頁→學生校友系統→校務資訊系統(選課、課程查詢)

操作教學

https://infosys.nttu.edu.tw/


在這個頁面會顯示

近期選課或是校務系統的公告

網路選課作業步驟



步驟2、進入「課程公告」
一、在選課之前會公告本學期所開的課程。

二、此介面會顯示系所、班級、授課教師、場地…等課程資訊，方便進行課程查詢

。 三、課程資訊可能會有調動或變更等異動，請同學密切關注。

四、【教學大綱】呈現 V 為教學大綱已上傳 ，呈現 X 為教學大綱未上傳

。 五、【選課限制】會顯示最近一階段的選課限制。

步驟1、點選「課程公告」進行選課查詢

※右上角有綠色三角形可以隱藏邊攔。



步驟3、點選「教學大綱」出現「課程資訊」之視窗

視窗會顯示以下資訊：

 課程基本資訊 (科目名稱、學分數、時數、實習時數、課程目的、課程概要…)

 核心能力 (指標與配分)

 本期開課資訊 (班級、人數上限、人數下限、授課教師、上課時間、全部選課限制…)

 教學大綱 (授課教師聯絡方式、office hour、課程目標、進度安排…)

選課限制 (顯示詳盡的選課限制。依照不同階段的選課限制來進行選課)



步驟4、進入「選課作業」

一、在非選課階段進入該頁面，系統會提醒您選課開放時間。

選課時間可參照〈當年度行事曆〉。

二、同學進入選課介面時，提醒同學選課必須滿足學分數上限與學分數下限之限制。

詳細規定請參照「國立臺東大學選課要點」。延畢生則不會跳出此訊息。

選課前請同學務必詳閱：

學校首頁→學生校友系統→各年級課程綱要

 〈全校課程綱要〉、〈各學院課程綱要〉、〈各系所課程綱要〉、〈通識教育課程〉

(網址：https://aa.nttu.edu.tw/p/412-1002-6875.php?Lang=zh-tw)

學校首頁→行政單位→教務處→相關法規→課務組→選課相關法規

〈國立臺東大學選課要點〉

(網址：https://aa.nttu.edu.tw/var/file/2/1002/img/1341/608584215.docx)

(圖二)

https://aa.nttu.edu.tw/p/412-1002-6875.php?Lang=zh-tw
https://aa.nttu.edu.tw/var/file/2/1002/img/1341/608584215.docx


點選【選課作業】進行
網路初選/

網路加退選/  
線上餘額加選



步驟5、點選「選課作業」加選課程

一、進行選課有兩種不同屬性介面:
1.「選課作業」進入 2.「選課作業」 (課程地圖)」進入加選(步驟7)。
二、班級必修課程，務必由學生自行加選必修課程，不用排志願序。加選班級選修，志
願序可最後用。

三、加選他系課程及共選科目（含通識、院共同課程），

請在各該類科目的「志願欄」內以數字排志願序。數字若有重複，系統會自動調整。

若沒有自行排志願序，系統將自動指定志願序。

四、欲加選之科目選定後，再按「加選」鈕。

五、除非符合上修資格外，原則上不得上修 (低年級不得選修高年級課程）。

六、此頁面下方的課程表中有【週課表】按鈕，按下之後會顯示自己的週課表資訊。

志願序



步驟6、點選「選課作業」進入「週課表」
※左框架「週課表(已選上)」只顯示已選上課程和該課程相關資料

顯示目前選課狀態，黃底是已經加選成功的課程，無顏色註記則是代表加選中的課程。

選課小撇步
※選課不是早選的鳥兒有蟲吃，而是志願序用得好的鳥兒才有蟲吃喔！

於網路選課期間，可以隨時上網加退選或修改所選取的課程或志願序，電腦也會以更

新的資料存檔。網路初選時，除了選擇自己有興趣的課程以外，如何運用「志願序」

也是很重要的!

選課人數，可以查看目前欲選該課的學生人數，並配合人數上限、選課限制等資訊

做為志願序排列依據。

並非選填第 1 志願就保證選得上該課程。倘若該課排第 1 志願的學生已經超過上限人

數，系統會自動進行篩選 (不同選課狀況，有不同機率問題) 。因此，當你在這種情況

下填選第 2 志願或之後排序的志願鐵定不會選上。

此時，你可以考慮將你志願拿來選擇其他尚未超過上限人數的課程，則選中此課程的

機會比較大。

請隨時留意選課限制內容，以避免浪費選課機會。在選課階段結束以前，務必多次上

網查看自己選課志願排序，以利成功選上課程。



步驟7、點選「課程地圖」進入選課

一、透過課程地圖預設原班級應修課程，此頁面顯示應當修習的課程。 在非選課階段進

入該頁面，系統會提醒您選課開放時間。

“綠色字體”的課程為已及格通過課程。

“藍色字體”的課程為本學期已選上的課程。

“紅色字體”的課程為未修過或被當的課程。

“黑色字體”的課程為本學期有開課。

二、進入課程地圖後，可點選任一門科目了解該課程資訊。

三、點選科目名稱進入課程資訊加選該課程 (注意：低年級不得上修高年級課程) 。

※點擊該科目後出現的「課程資訊」同 步驟3的課程資訊介面。



步驟8、點選「選課結果」

選完課後，可查詢選課結果。

一、【未選上課程清單】點選該科目名稱查詢未選上該課之緣由。

二、【LOG 記錄】可查看登入時間和登入 IP 。

三、【選課記錄】可查看加退選記錄、課程刪除、志願序變更等資訊。

※LOG 紀錄、選課記錄保留六個月內的資訊。



點選【選課結果】
確認每階段課程最後加選

狀況



點選課程名稱會顯示課程資訊

選課結果以103學年度第一學期為例



選課結果以103學年度第一學期為例



選課結果清單以103學年度第一學期為例



配課結束後，點選左列的週課表(已選上)  
可以查詢當學期的課程！

週課表已選上課程以103學年度第一學期為例



加退選階段及線上餘額加選
每天都會配課一次，
加選完隔天務必要上系統確認！

網路加選明細以103學年度第一學期為例

在網路加退選期間內
每天可自由加退選課程。



選課清單核對線上確認

第一次選課清單核對線上確認

時間：9 / 7 (六) 08:00 至 9 / 8 (日) 24:00止

第二次選課清單核對線上確認

時間：9 / 12 (四) 08:00 至 9 / 16 (一) 中午12:00止

共2次選課清單核對線上確認，請上校務系統進行確認。

若學生本人沒有進行確認將以系統所存資料為準。

對於課程清單上結果有疑慮，請洽教務處課務組。



回【選課作業時程】

※確認選課結果皆無誤者，
請直接按「確認」鍵送出。



課程模組修課規定
培養多元能力，人生不設限

Q: 全校有多少專業及副修模組?

A: 全校共有40個專業模組，23個副修模組

全校專業及副修模組統計表、各年級課程綱要

Q: 何時可以選修?如何選修?是否列入選課學分限制?

A: 入學後畢業前都可以選修。選修方式和平常的選課方式一樣。

仍列入選課學分限制。除非你的學期平均成績達各班級四分之一

名次以內且無終止學習者，得加選一至二科目。

Q: 如果因為多修課程模組因而延畢怎麼辦?

A: 比照輔系規定，未修滿學分可以延畢到修業年限為止。



Q: 如未修畢外加模組課程，怎麼辦?

A: 可計入自由選修畢業學分。

Q: 我修了多種不同模組但都沒修完，怎麼辦?

A: 除了列入自由學分外，可以從不同模組中找出等同課程，

經模組所屬單位審查同時認列，則可註記為該專業模組。認

列課程在畢業學分總分只能計算一次，不可以一魚雙吃的喔!

課程模組修課規定
培養多元能力，人生不設限


